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中華民國 112 年 10 月 31 日 出刊 

國立臺北教育大學人事室 編製 

 

最新 
訊息 內      容 

 

請本校教職員工出國前事先至差勤系統填寫因公／非因公出國申請單。如為赴

大陸地區，請於出發前另填寫「赴陸申請表」並於返台 7 日內填寫「赴陸人員

返臺通報表」，請至人事室網站＞表單下載＞出國，下載填寫後送人事室 曾映

璇小姐辦理。 

 

為預為辦理 112 年計畫專任人員年終獎金發放作業，請於 112 年 12 月 4 日

（一）前填寫申請表送人事室 吳萌菱小姐辦理。 

年終獎金申請表亦可至人事室網站首頁/表單下載/計畫研究人力下載 

連接網址：https://reurl.cc/r69Wxr  

 

適用勞基法之約用行政人員(含自籌經費進用、專案人員、職務代理等)及簽奉

核可差勤管理比照行政人員之計畫專任人員，112 年延長工時產生之補休時數

及 111 年保留之特別休假，結算時間點為 112 年 12 月 31 日；其他計畫專任

人員補休時數結算時間點，則為到職日滿 1 年之前 1 日，請儘早安排休畢。 

 

本校行使陳慶和校長續聘同意權投票結果案。 

說明： 
一、依本校組織規程第 5 條規定辦理。 

二、本校於本（112）年 10 月 23 日至 10 月 27 日辦理校長續聘行使同意
權，投票結果為陳慶和校長獲全校專任講師以上教師總數過半數以上同
意，通過續聘，將報請教育部續聘之。 
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◆ 業經內政部於 112 年 9 月 25 日以台內移字第 11209124611 號令修正發布

「從事涉及重要國家安全利益或機密業務之退離職人員應經審查許可期間屆

滿後進入大陸地區申報辦法」第 1 條條文。（臺教人(三)字第 1120095033 號 

函） 

◆ 依行政院 112 年 10 月 6 日院臺性平字第 1125015285 號函辦理修正「各機

關公務員性別主流化訓練計畫」，名稱並修正為「各機關性別平等訓練計畫」，

自 113 年 1 月 1 日生效一案。（臺教人(一)字第 1120099933 號函） 

 

 

  

※ 新進人員 

單 位 姓 名 職 稱 動態情形 生效日期 

音樂學系 簡志行 約用行政組員 新 進 112.10.02 

學務處生活輔導組 王威程 
約用職務 
代理人員 

新 進 112.09.05 

※ 離職人員 

單 位 姓 名 職 稱 動態情形 生效日期 

師資培育處課務組 陳亭慈 約用行政組員 離 職 112.10.25 

教務處華語文中心 孫碧霞 專案助理 離 職 112.10.31 

※ 異動人員 

單 位 姓 名 職 稱 動態情形 生效日期 

教學發展中心 黃育賢 約用行政專員 回職復薪 112.09.27 

 

人事動態 

法令公告 



 

  來源：ET Fashion https://reurl.cc/edzW0b  

北教大人事室關心您 

【員工關懷小品】 

心情好糟？每天默念「7句話」讓你活得更快樂  
 

現代人生活壓力大，時常睡不好又想太多，把自己陷入情緒內耗之中，熟記以下

7 句話，會讓你活得更快樂。 

 

#重視自己的感受 

如果一段關係是需要犧牲自己的感受才能維持，那這樣的關係不要也罷，要記得

一位值得交往的人，一定會尊重你的感受，而你的感受是得靠自己去表達，不要讓別

人來問，更不該放在心裏猜。 

 

#別人的評價根本不重要 

很多人不快樂是因為太在意別人的感受，其實別人的評價並不能代表你是怎樣的

人，重點是你如何看待自己，才能成為你想要成為的人。 

 

#不能控制的事情就順其自然 

世界上大多是我們無法控制的，別強求所有的事情都要如自己所願，那些不受控

制的東西就讓它自然發生，放下心中的執念。 

 

#我不後悔過去的錯誤 

以前的事情，錯了就錯了，別讓自己停留在過去，不開心的事情就趕快翻篇吧！

只要從中吸取經驗，下一次別重蹈覆轍，過往的錯誤就當是累積經驗值。 

 

#我不擔心還沒發生的事情 

擔心未來的事情是沒有意義的，與其瞎操心，倒不如認真過好每一個當下，把認

真用在對的地方，你那麼努力，未來絕對是一片光明。 

 

#我相信我自己 

你最不該懷疑的就是自己，當下了決心之後，別再自我懷疑，確立目標之後就朝

著目標一步步前進，堅定做好自己認為對且重要的事情。 

 

#每一件事情發生都有它的原因 

事情不論是好是壞，既然發生了就有它的道理和原因，讓自己往好的方面想，多

給自己鼓勵，即便是壞事也要學著接納，放眼未來，因為未來無限寬廣。 

 


